
AGIR À L’ÉCHELLE COLLECTIVE
L’action collective, en politique et dans le monde économique, est indispensable pour mettre 
en œuvre la transition écologique. Elle complète la nécessaire évolution de nos pratiques 
individuelles.

FICHE ECOJESUIT 

« Il faut être sincère et 

reconnaître que les solutions les 

plus efficaces ne viendront pas 

seulement d’efforts individuels, 

mais avant tout des grandes 

décisions de politique nationale 

et internationale. (...) Mais (...) il 

n’y a pas de changement durable 

sans changement culturel, sans 

maturation du mode de vie et 

des convictions des sociétés, 

et il n’y a pas de changement 

culturel sans changement chez les 

personnes. » (LD 69-70)

Le coup de pouce 

du pape François

         ENJEUX
> UNE ÉCHELLE D’ACTION INDISPENSABLE

• L’action individuelle est incontournable : elle permet de faire une part 
importante du chemin à parcourir pour sauvegarder notre Maison 
commune.

• Mais elle n’est pas suffisante, car la transition écologique implique des 
modifications en profondeur de l’organisation de notre société, qui ne 
peuvent être décidées par les individus. Ces changements structurels 
requièrent une action collective, dans la sphère politique et la sphère 
économique.

• En ce qui concerne le climat, l’étude Faire sa part du cabinet Carbone 4 
constate que 50 à 75% de la transition dépendent de la puissance 
publique et du monde économique.

• Il est fréquent que les individus, l’État et les entreprises se renvoient la 
responsabilité les uns aux autres : ce “triangle de l’inaction” freine la 
transition. En réalité, la responsabilité est partagée : la conjugaison de 
leur action à tous trois est nécessaire.

> POLITIQUE  

• Des choix politiques forts sont nécessaires à tous les échelons : local, 
national, européen, international. Il s’agit par exemple de réorienter les 
investissements publics et les taxes, d’aménager le territoire pour réduire 
la dépendance à la voiture, ou encore de favoriser les transformations de 
l’économie (agroécologie, énergies renouvelables…).

> MONDE ÉCONOMIQUE  

• L’engagement des entreprises est indispensable pour décarboner les 
processus industriels, réorienter les activités non compatibles avec la 
préservation du vivant, produire moins et mieux, ou encore adopter une 
nouvelle vision de l’entreprise au service du bien commun et non d’abord 
des dividendes des actionnaires.

> L’ACTION COLLECTIVE, UNE SOURCE D’ÉLAN  

CHIFFRES CLÉS

25 à 50%  
 entre les mains des individus

50 à 75% 
de la transition climatique  

dépend de l’engagement de l’État  
et des entreprises

• De nombreuses personnes témoignent du regain d’espérance vécu en 
agissant avec d’autres pour l’écologie. C’est un antidote à l’écoanxiété 
grâce au sentiment de contribuer à la solution et d’être reliés à d’autres, 
eux aussi désireux de faire leur part.

https://www.carbone4.com/publication-faire-sa-part


> EN ÉGLISE

• Rejoindre le label œcuménique Église Verte pour engager une communauté chrétienne dans la transition 
écologique (églises, congrégations, associations, familles).

• Proposer à sa paroisse ou structure de désinvestir des énergies fossiles (comme l’ont fait des provinces et 
universités jésuites), à l’aide des kits du collectif Lutte & contemplation et du Mouvement Laudato si’.

> POLITIQUE

• Agir par notre vote en prenant le critère de l’engagement écologique au sérieux quand nous choisissons des candidats.

• Interpeller nos élus en dehors des élections pour les aider à évoluer, par exemple via des pétitions ou marches 
citoyennes.

> AGIR DANS LA VIE PROFESSIONNELLE

• Par le choix d’un travail qui contribue à la transition écologique, ou le soutien aux personnes de notre entourage 
qui manifestent ce désir (jeunes que nous accompagnons, enfants et petits-enfants, amis…).

• En contribuant à transformer l’entreprise de l’intérieur (ou une administration, une école etc.) par exemple en 
proposant un parcours The Week ou un atelier 2tonnes.

• En rejoignant un collectif de salariés engagés pour l’écologie tel que Les Collectifs ou Construire l’écologie.

> EN TANT QUE CONSOMMATEURS

• En réorientant nos choix de consommation pour inciter les entreprises à faire évoluer leur offre (voir par ex. les 
fiches Consommer autrement, Acheter éthique et Quels critères d’achat pour un vêtement ?).

> REJOINDRE OU SOUTENIR UNE ASSOCIATION

• En militant activement ou simplement en ajoutant notre voix au plaidoyer d’associations qui œuvrent pour des 
causes qui nous semblent justes.

• Par exemple un collectif chrétien engagé dans l’écologie tel que Lutte et contemplation ou une organisation 
interreligieuse comme GreenFaith.

• Ou une association de plaidoyer, par exemple pour le développement du vélo (ex. le GRACQ en Wallonie, Paris en 
Selle en Île-de-France, La ville à vélo à Lyon).

• On peut aussi agir avec une association engagée localement comme une AMAP ou GASAP (agriculture paysanne), 
un Repair café (réparation bénévole) ou une association naturaliste (ex. LPO et LRBPO).

• On peut soutenir des associations, financièrement ou en signant leurs pétitions. Exemples : Bloom, la Fondation 
pour la Nature et l’Homme, Terre de liens… Et bien d’autres.

> SE RENSEIGNER ET SE FORMER

• Par la lecture d’articles qui aident à décrypter les enjeux sociaux et écologiques de notre temps, par exemple 
avec les revues jésuites Projet du Ceras ou En Question du Centre Avec.

POUR ALLER + LOIN

> Fiche Ecojesuit Réduire 
notre empreinte carbone.

> S’inspirer en découvrant 
le témoignage du CEO d’une 
entreprise cotée, l’aventure 
de Pocheco, la démarche 
de Mustela ou encore le 
témoignage de la maire de 
Poitiers.

         QUE POUVONS-NOUS FAIRE ?

© Greenfaith

• En suivant une formation au Campus de la Transition ou avec le Diplôme 
inter-universitaire Écologie intégrale des Facultés Loyola Paris.

https://www.egliseverte.org/
https://lutte-et-contemplation.org/campagne-de-desinvestissement-des-energies-fossiles/
https://laudatosimovement.org/fr/divestment-fr/
https://www.theweek.ooo/
https://www.2tonnes.org/
https://www.les-collectifs.eco/
https://www.construirelecologie.fr/
https://www.jesuites.com/fiche-ecojesuit-n12-consommer-autrement/
https://www.jesuites.com/fiche-ecojesuit-n15-acheter-ethique-2018/
https://www.jesuites.com/fiche-ecojesuit-des-vetements-plus-ecologiques/
https://lutte-et-contemplation.org/
https://greenfaith.org/france/
https://www.gracq.org/nos-missions
https://parisenselle.fr/
https://parisenselle.fr/
https://lavilleavelo.org/
https://miramap.org/
https://gasap.be/
https://www.repaircafe.org/fr/rejoindre/devenir-benevole/
https://www.lpo.fr/
https://protectiondesoiseaux.be/
https://bloomassociation.org/
https://www.fnh.org/
https://www.fnh.org/
https://terredeliens.org/
https://www.revue-projet.com/
https://www.centreavec.be/en-question/
https://www.jesuites.com/fiche-ecojesuit-n26-reduire-mon-empreinte-carbone/
https://www.jesuites.com/fiche-ecojesuit-n26-reduire-mon-empreinte-carbone/
https://podcasts.apple.com/br/podcast/27-r%C3%A9volutionner-le-leadership-dans-une-entreprise/id1618447123?i=1000634581919
https://podcasts.apple.com/br/podcast/27-r%C3%A9volutionner-le-leadership-dans-une-entreprise/id1618447123?i=1000634581919
https://shows.acast.com/61323b5aa9e1c600133b5987/episodes/613fc5aad38c80001366c324?
https://www.youtube.com/watch?v=LtUhv8dnSrQ
https://deuxpiedsdanslebenitier.lepodcast.fr/lesperance-du-combat-une-maire-face-au-defi-ecologique
https://deuxpiedsdanslebenitier.lepodcast.fr/lesperance-du-combat-une-maire-face-au-defi-ecologique
https://greenfaith.org/france/
https://campus-transition.org/
https://www.loyolaparis.fr/formation/diplome-inter-universitaire-ecologie-integrale/
https://www.loyolaparis.fr/formation/diplome-inter-universitaire-ecologie-integrale/

