
TOUT EST LIÉ : UNE CRISE GLOBALE
La crise écologique dépasse le seul changement climatique, et elle est directement liée à la 
réponse aux besoins humains fondamentaux. Seule une vision intégrale de l’écologie peut nous 
permettre de répondre à cette crise globale de manière ajustée.

FICHE ECOJESUIT 

« Tout est lié, et la protection 

authentique de notre propre vie 

comme de nos relations avec 

la nature est inséparable de la 

fraternité, de la justice ainsi que 

de la fidélité aux autres. » (LS 70)

Le coup de pouce 

du pape François

         ENJEUX
> UNE CRISE ÉCOLOGIQUE GLOBALE

• La crise écologique que nous vivons ne se résume pas au changement 
climatique. Il s’agit d’une “détérioration globale de l’environnement” 
comme l’écrit le pape François dans Laudato si’.

• Depuis la révolution industrielle, les activités humaines ont modifié 
l’environnement avec une intensité telle qu’elles ont mis en péril les 
grands équilibres du monde vivant, par l’utilisation massive d’engrais 
et de pesticides, l’augmentation de l’effet de serre, l’élevage intensif, 
l’artificialisation des sols, etc. L’effondrement de la biodiversité 
constitue par exemple un enjeu écologique crucial, au même titre que le 
changement climatique.

> LIMITES PLANÉTAIRES  

• Un cadre d’analyse pour décrire la globalité de la crise écologique 
a été proposé en 2009 par des chercheurs du Stockhom Resilience 
Center. Ceux-ci ont identifié neuf limites planétaires à ne pas franchir 
pour préserver un “espace de fonctionnement sûr pour l’humanité”. Il 
s’agit par exemple de la perte de biodiversité, des nouvelles pollutions 
chimiques ou du changement climatique.

• Cette analyse des pressions que l’activité humaine exerce sur le système 
Terre est un bon outil pour appréhender la crise écologique dans son 
caractère systémique.

CHIFFRES CLÉS

sur 9  
 déjà dépassées en 2023

6 
limites planétaires  

> UNE SEULE CRISE SOCIO-ENVIRONNEMENTALE  

• Écologie et justice sociale sont indissociablement liées : “Il n’y a pas deux crises séparées, l’une environnementale 
et l’autre sociale, mais une seule et complexe crise socio-environnementale” écrit le Pape François dans Laudato si’.

• La crise écologique menace en effet la santé, le bien-être voire la survie de nombreuses personnes, et 
particulièrement des plus pauvres (voir la fiche Ecojesuit Entendre la clameur de la Terre et la clameur des 

pauvres).

• La crise écologique est aussi une profonde crise de sens de notre société de consommation, où règne le 
paradigme technocratique que dénonce le Pape François dans Laudato si’ et dans l’exhortation Laudate Deum.

> LA THÉORIE DU DONUT  

• En complément des limites planétaires, l’économiste Kate Raworth a développé à partir de 2012 le concept 
du Donut. Il s’agit d’une représentation du modèle économique qui permettrait de préserver un espace 
“écologiquement sûr et socialement juste” dans lequel l’humanité peut prospérer. Ce modèle est représenté par 
un diagramme en anneau ressemblant à un donut.

https://www.stockholmresilience.org/research/planetary-boundaries.html
https://www.kateraworth.com/doughnut/


> (RE)LIRE L’ENCYCLIQUE LAUDATO SI’

• Pour entrer plus en profondeur dans la vision intégrale que propose le pape François, par les liens qu’il fait sans 
cesse entre soin de nos frères et sœurs humains et soin de la nature.

> SE FORMER À LA VISION SYSTÉMIQUE DE LA CRISE ÉCOLOGIQUE

• Par exemple grâce à des outils tels que The Week ou la Fresque des frontières planétaires.

• En suivant le DIU Écologie intégrale aux Facultés Loyola Paris, en rejoignant un Groupe de travail Laudato si’ du 
Christ vert, ou en participant à l’École de Vie Laudato si’ au Châtelard.

• En plongeant dans les épisodes de l’émission Générations Laudato si’.

> S’OUVRIR AUX ENJEUX ENVIRONNEMENTAUX AUTRES QUE LE CLIMAT

• En suivant la formation du CNED B.A.-BA du climat et de la biodiversité, ou en participant à une Fresque de la 
biodiversité.

• En suivant le MOOC Comprendre la crise écologique pour réinventer l’entreprise.

> LIRE

• Par exemple : Vers la sobriété heureuse de Pierre Rabhi, Comment tout peut s’effondrer de Pablo Servigne et 
Raphaël Stevens, La théorie du donut de Kate Raworth, Le Manuel de la grande transition, dir. Renouard, Beau, 
Goupil et Koenig, Vers une écologie intégrale : théologie pour des vies épanouies de Martin Kopp.

POUR ALLER + LOIN

> Le billet Écologie intégrale 
de François Euvé sj, sur le site 
de la revue Études.

> La synthèse sur les 
limites planétaires sur le 
site officiel français Notre 
environnement.

> L’article L’économie du 
donut : définition et analyse 
critique sur le site de Bon 
Pote.

         QUE POUVONS-NOUS FAIRE ?
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• Le Donut est constitué d’un plafond environnemental qui reprend les limites planétaires, complété d’un plancher 
social regroupant les besoins humains fondamentaux. Kate Raworth liste 12 besoins humains tels que l’accès 
à l’alimentation, à l’éducation ou encore à un travail digne. Dans cette vision, l’humanité peut prospérer si le 
plancher social est atteint sans que le plafond environnemental soit dépassé.

> UNE VISION INTÉGRALE DE L’ÉCOLOGIE

• On peut faire des liens fructueux entre cet espace sûr et juste pour l’humanité et la vision de l’écologie intégrale 
déployée dans Laudato si’. Le pape François nous appelle à apporter une réponse commune à la clameur des 
pauvres et à la clameur de la Terre, en considérant que le soin des êtres humains et le soin de notre maison 
commune sont indissociablement liés.

• Cette vision globale est précieuse pour ne pas risquer de passer à côté d’une partie des enjeux et de prendre 
des décisions contre-productives. Elle est également mieux à même de nous permettre d’identifier les causes 
profondes des problèmes rencontrés.

https://www.theweek.ooo/
https://www.1erdegre.earth/fresque-des-frontieres-planetaires
https://www.loyolaparis.fr/formation/diplome-inter-universitaire-ecologie-integrale/
https://www.lechristvert.fr/groupe-de-travail
https://www.chatelard-sj.org/ecole-de-vie-laudato-si/
https://www.youtube.com/playlist?list=PLGOwc_GlRoZCxQvVWeQRkWiIqwvI5ib7m
https://climat.cned.fr/
https://fresquedelabiodiversite.org/
https://fresquedelabiodiversite.org/
https://www.cddd.fr/mooc-comprendre-crise-ecologique-reinventer-entreprise-c3d-pre/
https://www.actes-sud.fr/catalogue/nature-et-environnement/vers-la-sobriete-heureuse
https://www.seuil.com/ouvrage/comment-tout-peut-s-effondrer-pablo-servigne/9782021223316
https://www.placedeslibraires.fr/livre/9782290210406-la-theorie-du-donut-l-economie-de-demain-en-7-principes-kate-raworth/
https://www.editionslesliensquiliberent.fr/livre-Manuel_de_la_grande_transition-9791020909060-1-1-0-1.html
https://www.placedeslibraires.fr/livre/9782830918298-vers-une-ecologie-integrale-theologie-pour-des-vies-epanouies-kopp-martin/
https://www.revue-etudes.com/article/ecologie-integrale/25236
https://www.notre-environnement.gouv.fr/themes/societe/article/limites-planetaires
https://bonpote.com/leconomie-du-donut-definition-et-analyse-critique/
https://bonpote.com/leconomie-du-donut-definition-et-analyse-critique/
https://bonpote.com/leconomie-du-donut-definition-et-analyse-critique/
https://unsplash.com/fr/@davealmine?utm_content=creditCopyText&utm_medium=referral&utm_source=unsplash
https://unsplash.com/fr/photos/arbres-sous-ciel-nuageux-au-coucher-du-soleil--G3rw6Y02D0?utm_content=creditCopyText&utm_medium=referral&utm_source=unsplash

